
Info-Abend 
 

Do. 23.10.2014, 19.30 - ca. 22 Uhr 
 

Ort: Wrage Seminar Center  
Anmeldung nicht erforderlich. 
 

Einführungsreferat, Behandlungs-
Demonstration, praktische Übungen 

  

Einführungskurs 
 

Hier lässt sich die ganzheitliche 
Wirkung der Körper-Aura-Massage 
erfahren und die Arbeit damit erlernen. 
 

Der Kurs umfasst 4 Seminar-Termine in 
ca. 2-monatigen Abständen: 
 

21./22.11.2014, 23./24. 01.2015,  
20./21. März und 08./09. Mai 2015 

jeweils Fr. 18.30-22, Sa. 10 - 19 Uhr 
 

Kosten:  € 700.— (56 UE á 45 Min.) 
 

Anmeldung bitte bis 14. Nov. 2014 
 

Ort: Psychologisches Institut IMGE 
Bahnhofstr. 11, 21218 Seevetal-Hittfeld 
 

Infos und Kursanmeldung: 
 

Dipl.-Psych. Dr. Thomas Kahl  
Achtern Hoagen 4 
D-21224 Rosengarten – Ehestorf 
Telefon: 040-792 75 86          
Fax:       040-792 92 99 
Email: kam@seelische-staerke.de 
Übernachtungsmöglichkeit wird 
angeboten. Bitte anfragen. 
 

www.koerper-aura-massage.de  

Zu meiner Person 
 

            
 
 

 
 
 

In über 20-jähriger Arbeit als 
Psychologischer Psychotherapeut  
habe ich meine Form der Körper-Aura-
Massage entwickelt. Wichtige 
Anregungen verdanke ich u.a. der 
Biodynamik (Gerda Boyesen) und der 
Biosynthese (David Boadella). 
 

 

Literatur:  
 

Thomas Kahl:  
Die Körper-Aura-Massage als 
therapeutisches Verfahren. 
Hintergründe und Wirkungen.  
In: Energie & Charakter 2009 
 

Kostenloser Text-Download über: 
www.koerper-aura-
massage.de/downloads/ 

   
 

Körper-Aura – 

Massage 
 

Dr. Thomas Kahl 

 
Info-Abend 

Do. 23. Okt. 2014 19.30 Uhr 
 

Wrage Seminar Center 
Schlüterstr. 4, 20146 Hamburg  

Eintritt frei. 
 

Einführungskurs 

21. Nov. 2014-09. Mai 2015 
21218 Seevetal-Hittfeld  

bei Hamburg 
 

www.koerper-aura-massage.de 



Körper-Aura-Massage 
 

 

Zum Schutz des Lebens auf der Erde ist 
unser Planet von einer unsichtbaren 
Atmosphäre umgeben.  
Ebenso wird der sichtbare menschliche 
Körper von einer unsichtbaren 
feinstofflichen Schutzschicht umhüllt - 
der Aura. 
  
Nicht nur der Körper, auch die Aura, 
lässt sich bewusst wahrnehmen – 
berühren, fühlen und massieren –  
bei sich selbst und bei anderen. 
 
 
Die Körper-Aura-Massage 
berücksichtigt den feinstofflichen und 
den physischen Körper.  
 

Sie reinigt, harmonisiert und stärkt die 
Aura sowie den Energiefluss im Körper 
auf sanfte, belebende Weise.  
 
Damit unterstützt sie die Selbstheilung 
und das Immunsystem. 
 
Sie löst energetische Blockaden und 
damit verbundene Schmerzen als 
körperpsychotherapeutisches Verfahren 
und als Methode geistigen Heilens. 
 
 

Die Körper-Aura-Massage eignet sich 
als Weiterbildung für Ärzte, Masseure, 
Physiotherapeuten, Heilpraktiker etc. 
 

 
 

 
 

Bild: Heinz Jahn 
 

 
Die Körper-Aura-Massage 
 

• wirkt entspannend, wohltuend und 
heilsam, 

• verhilft zu einer intensiveren Selbst-
Wahrnehmung und 

• unterstützt das Wohlbefinden nach 
erfahrenen körperlichen und 
seelischen Beeinträchtigungen 

      – etwa Stress, Verletzungen und  
      Erkrankungen. 

 

Einführungskurs 

Jeder der 4 Seminar-Termine beinhaltet 
• Demonstrationen des Behandlungs-

vorgehens und der Erfassung von 
ausgelösten Wirkungen 

• Praktisches Üben und Erfahren der 
Körper-Aura-Massage. Die Teilneh-
menden behandeln sich gegenseitig. 

• Übungen zur Steigerung der eigenen 
Sensitivität  

• Schulung intuitiven Vorgehens  
• Besprechung auftretender Fragen 

und Aufarbeitung/Reflexion der 
Erfahrungen in Partner-/Gruppen-
arbeit 

 

1. Termin: Einführung in die Arbeit  
(Grundlagen-Wochenende) 

2. Termin: Arbeit auf der Aura- 
                Ebene 
3. Termin: Arbeit auf der Körper- 
                 Ebene 
4. Termin: Arbeit auf der Aura- 
                sowie der Körper-Ebene  
 
 

Körper-Aura-Massage als Weiterbildung 
über die „ Bildungsprämie“:  
Bei Vorlage des Prämiengutscheins 
übernimmt der Bund 50% der 
Kursgebühr: Die Bildungsprämie wird 
aus Mitteln des Bundesministeriums für 
Bildung und Forschung und aus dem 
Europäischen Sozialfonds der 
Europäischen Union gefördert.  
 


